
Frühjahrsputz für den 
Familien-Notfallplan: 

Sicherheit beginnt zu Hause
Ein Privater Notfallplan ist ein entscheidendes Instrument, um in unvorhergesehenen Situ-
ationen schnell und effektiv handeln zu können. Daher empfehlen wir allen, ihren Notfall-
plan regelmäßig zu überprüfen und auf den neuesten Stand zu bringen.

Mit dem Frühling kommt nicht nur die Zeit des allgemeinen Aufräu-
mens, sondern auch die Gelegenheit, unseren persönlichen Notfall-
plan auf Vordermann zu bringen. 

Hier sind einige Tipps, wie ihr euren Familien-Notfallplan aktualisie-
ren könnt:

Ihre Sicherheit liegt in Ihren Händen! Durch die regelmäßige Überarbeitung Ihres  
privaten Notfallplans tragen Sie dazu bei, dass Sie und Ihre Familie in jeder Situation  
gut geschützt sind.

Der Niederösterreichische Zivilschutzverband steht Ihnen für Fragen und 
Unterstützung gerne zur Verfügung:

Niederösterreichischer Zivilschutzverband
Langenlebarner Straße, 106, A-3430 Tulln/Donau
Tel.: +43 2272/61820, E-Mail: noezsv@noezsv.at

Kontaktliste überprüfen: Stellt sicher, dass die Kontaktinformationen für Notfälle 
auf dem neuesten Stand sind. 
Vorräte überprüfen: Kontrolliert eure Notvorräte wie Lebensmittel, Wasser, Medi-
kamente und andere wichtige Güter. Tauscht abgelaufene Produkte aus und er-
gänzt Fehlendes.
Fluchtwege festlegen: Geht gemeinsam durch die Fluchtwege im Haus und be-
sprecht, wohin sich die Familie im Falle einer Evakuierung begeben soll. Dies könnte 
Leben retten, wenn es darauf ankommt.
Notfallrucksack packen: Stellt sicher, dass eure Notfallrucksack mit persönlichen 
Dokumenten, Kleidung und anderen wichtigen Gegenständen bereit sind. Denkt 
auch an spezielle Bedürfnisse von Kindern, Haustieren oder älteren Familienmit-
gliedern.
Wichtige Dokumente organisieren: Sammelt und sichert wichtige Dokumente wie 
Ausweise, Versicherungspolicen und medizinische Unterlagen. Kopien sollten an 
einem sicheren Ort aufbewahrt oder digital gespeichert werden. Ideal ist eine was-
ser- und feuerfeste Dokumentenmappe.
Notfalltreffpunkt wählen: Legt einen Notfalltreffpunkt fest, an dem 
sich die Familie im Falle einer Evakuierung oder Trennung treffen kann. 
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